
MMMMMMMMEEEEEEEENNNNNNNNUUUUUUUU                TTTTTTTTOOOOOOOOAAAAAAAATTTTTTTTEEEEEEEEAAAAAAAA        
 
        

CCCCCCCCrrrrrrrrêêêêêêêêppppppppeeeeeeeessssssss        ddddddddeeeeeeee        BBBBBBBBlllllllléééééééé        NNNNNNNNooooooooiiiiiiiirrrrrrrr        
Brittany crêpes 
クレープクレープクレープクレープ（（（（そばそばそばそば粉入粉入粉入粉入りりりり）））） 

 

La  Complète, jambon, œuf, fromage, ham, eggs, cheese,      1900 
コンプリート： ハム、たまご、チーズ  
 
La Jambon Fromage, Ham & Cheese,        1700 
ジャンボン フロマージュ： ハム&チーズ  
 
La Complète fumée, Poitrine fumé, fromage, œuf,       1900 
Smoked bacon, cheese, eggs,   
コンプリートフュメ：スモークベーコン、チーズ、たまご  
 
La Super complète, jambon, champignons, fromage, œuf,      2100 
Ham, mushrooms, Cheese, eggs  
スーパーコンプリート：ハム、マッシュルーム、チーズ、たまご  
 
La Fromage, Cheese,          1500 
フロマージュ：チーズ  
 
   

LLLLLLLLeeeeeeeessssssss        SSSSSSSSppppppppéééééééécccccccciiiiiiiiaaaaaaaalllllllleeeeeeeessssssss        dddddddduuuuuuuu        CCCCCCCChhhhhhhheeeeeeeeffffffff                
 Chef’s specials: 
シェフシェフシェフシェフのおすすめのおすすめのおすすめのおすすめ 

 
La  Gourmande           2200 
Pomme de Terre, oignons, lardons, fromage, sauce vin blanc,  

Potato, onions, lardons, cheese, white wine sauce,  
ガーモンド：ポテト、オニオン、ベーコンキューブ、チーズ、白ワインソース  
 
La Végétarienne            2100 
Champignons, oignons, tomates, courgettes, fromage,  
Mushrooms, onions, tomato, eggplant, cheese  
ベジタリアン：マッシュルーム、オニオン、トマト、ナス、チーズ  
 
L’Océane            2300 
Poisson du jour, sauce vin blanc, Fish of the day, white wine sauce, 
オセアン：本日のお魚、白ワインソース  
 
La  Fruits de mer            2300 
Fruits de mer, oignons, crème,  Seafood, onions, cream,  
シーフード：海の幸、オニオン、クリームソース  
 
L’Indienne            1900 
Poulet au curry, crème fraiche, Chicken curry, cream 
インディアン:チキンカレー、クリームソース  

  
  

  



  

CCCCCCCCrrrrrrrrêêêêêêêêppppppppeeeeeeeessssssss        ddddddddeeeeeeee        ffffffffrrrrrrrroooooooommmmmmmmeeeeeeeennnnnnnntttttttt        
Sweet crêpes 
デザートクレープデザートクレープデザートクレープデザートクレープ 

 
 
La  Simple, Beurre salé, sucre, Salted Britany butter, sugar,     1000 
シンプル:ブルタニー産ソルトバター、シュガ ー  

 
La Chocolat, Chocolate,          1200 
チョコレート:  

 
La Nutella, Nutella,          1200 
チョコレート: 
 
La Bounty, Banane, chocolat, amandes, chantilly, glace coco,     1500 
Banana, chocolate, almond, coconut ice cream, whipped cream  
バウンティー：バナナ、チョコレート、アーモンド、ホイッ 

プクリーム、ココナッツアイス 

  
La Toatea, Ananas, Chocolat, coco rapé,        1400 
Pineapple ,Chocolate, coconut, 
トアテア：パイパップル、チョコレート、ココナッツ  

 
La Belle Hélène, Poire, chocolat, amandes, glace vanille, Crème chantilly   1500 
Pear, chocolate, almonds, vanilla ice cream, Whipped cream  
ベルエレン：洋梨、チョコレート、アーモンド、バニラアイス、ホイップクリーム  

 
La Marquisienne, Miel, citron, amandes, Sorbet Mangue,     1500 
 Honey, lemon, almonds, Manguo sorbet 
マルケジアン：ハチミツ、レモン、アーモンド、マンゴシャーベット  

 
La Normande, Pommes Tatin caramélisées, calvados, glace vanille,    1800 
 Caramelized apple, calvados, vanilla ice cream  
ノルマンディー：リンゴのキャラメリゼ、バニラアイス、カルバドスブランデーのフランベ  

 
 
 
 
 
 

Tous nos prix sont exprimés 
en Francs Pacifiques, taxes et service compris 

All our prices are in Pacific Francs, all taxes included 
すべての料金はパシフィックフラン表示です。税金はすでに含まれております。 


